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Общероссийские 
антидопинговые правила 
2026: обзор изменений 



Изменения законодательства

Порядок 
утверждения Правил

Порядок вступления 
Правил и изменений

к ним в силу 

Определение 
Профессиональных 

спортивных лиг

• ч.2 ст.26 ФЗ от 04.12.2007
№ 329-ФЗ «О физической
культуре и спорте в РФ»

• Приказ Министерства спорта
РФ от 04.09.2023 № 634

• Профессиональные
спортивные лиги указаны
наряду с общероссийскими
спортивными федерациями
во всех пунктах Правил

• главы 20 и 23 ОАП
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Обзор изменений ОАП

Включен пункт 1.3.4 

об обязательности соответствия комплекса мероприятий по медико-биологическому обеспечению 
спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации и спортивных сборных команд субъектов 

Российской Федерации общероссийским антидопинговым правилам

Термин «нарушения Правил» 
был изменен на «нарушение антидопинговых правил»
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Внесен ряд технических корректировок (исправление опечаток, унификация терминологии и др.),
которые не меняют смысл положений Правил

3

2026rusada.ru



Обзор изменений ОАП

О полномочиях РУСАДА самостоятельно
запрашивать анализ пробы Б. Оплата анализа
пробы Б.

Комментарий Всемирного антидопингового кодекса.

Включен новый абзац

О возможности подачи апелляции на решение
ВАДА о праве на проведение обработки
результатов в соответствии со ст. 7.1.1 Кодекса.
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п. 7.4.2

Об обязанности организаторов спортивных
мероприятий, запрашивающих проведение
тестирования на соревнованиях, обеспечить
предоставление информации о местонахождении
спортсменов в требуемом РУСАДА формате.

п. 4.1.2 Включен новый абзац п. 4.2.2 Включен новый абзац

п. 9.1.1 Включен новый абзац



Обзор изменений ОАП

Уточнен круг лиц, имеющих право на подачу запросов
– включены «иные лица». Пункт 10.4.3 удален, так как
его содержание повторяло положения п. 9.4.4.

Пункты объединены. Уточнены формулировки,
описывающие случаи и последствия отказа
от выполнения требований Дисциплинарного
комитета лицом, участвующим в слушаниях.
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п. 10.5

Название пункта изменено на «Непосредственное
рассмотрение дела в Спортивном арбитражном
суде» как более соответствующее содержанию
пункта.

п. 10.4 п. 10.6.9 п. 10.6.10

п. 12.11

Изменено название и содержание пункта
«Возврат денежных призов».



п. 12.12
Дополнен новым абзацем о 
возможности установления 

финансовых санкций той 
организацией, которая ранее 

присудила спортсмену призовые 
денежные средства.

В п. 14.1. 
слово «целесообразность» 

заменено на «вопрос о 
прекращении» финансирования

п. 15.2.3.6. 
удален, как не имеющий 

практической реализации

п.15.5

Включено дополнение, что РУСАДА 
публикует решение, принятое по 

апелляции, на своем официальном 
сайте с учетом п. 17.3.4.

п. 17.1.2

В перечень организаций, 
подлежащих уведомлению о фактах 
нарушения антидопинговых правил 

включены Национальные 
антидопинговые организации.

Новый п.18.2.2

О необязательности для РУСАДА 
или ОСФ и Профессиональных 

спортивных лиг решения 
Организатора спортивного 

мероприятия кроме случаев, когда 
предусмотрена возможность 

апелляции не в ускоренном 
порядке.

Обзор изменений ОАП
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Обзор изменений ОАП: Глава 6

Удалён и заменен новым пунктом «Определение ВАДА Запрещённого списка»
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п. 6.1

п. 6.3.2 п. 6.3.6.2

Уточнены формулировки, описывающие условия подачи запросов на ТИ
спортсменами национального уровня и их рассмотрения, включен новый
абзац о подаче запросов на ТИ спортсменами международного уровня.
Добавлено условие о порядке обжалования решение по запросам на ТИ
спортсменами международного уровня.



Новые определения

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий

Документ, определяющий перечень межрегиональных и всероссийских официальных физкультурных мероприятий, перечень 
спортивных мероприятий, перечень международных физкультурных мероприятий и международных спортивных мероприятий
(в том числе значимых международных официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), проводимых на 

территории Российской Федерации, перечень физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий по реализации комплекса 
ГТО, а также перечень спортивных мероприятий в целях подготовки спортивных сборных команд Российской Федерации

к международным спортивным мероприятиям и обеспечения участия спортивных сборных команд Российской Федерации
в международных спортивных мероприятиях. Утверждается Министерством спорта Российской Федерации до начала 

соответствующего календарного года и размещается на официальном сайте Министерства в информационно 
телекоммуникационной сети «Интернет».

Техническое письмо

Обязательные технические требования, 
предоставляемые время от времени ВАДА (ad-hoc) 

для решения конкретных проблем, связанных
с анализом, интерпретацией и сообщением

о конкретных запрещенных субстанциях и (или) 
запрещенных методах или о применении 

определенных процедур лабораторий.
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1 Профессиональная спортивная лига

Юридическое лицо, которое создается
в предусмотренных законодательством Российской 

Федерации организационно-правовых формах, 
основными целями деятельности которого являются 
организация и (или) проведение профессиональных 

спортивных соревнований в порядке и случаях, 
которые установлены Федеральным законом.
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Определения дополнены

Спортивное мероприятие

Серия отдельных спортивных соревнований, проводимых вместе одной руководящей 
организацией (например, Олимпийские игры, чемпионаты мира, организованные международной 

спортивной федерацией).

1

Спортсмен национального уровня

Спортсмены, принимающие участие в соревнованиях, включенных во вторую часть Единого 
календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий, имеющих статус «всероссийские»: чемпионат России, 
первенство России, кубок России и другие официальные всероссийские спортивные 

соревнования, если они в соответствии с критериями, установленными соответствующей 
международной федерацией, не относятся к спортсменам международного уровня.
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Спасибо за внимание!

+7 (499) 271 – 77 – 61 (доб.158)
Телефон

Valeriya.German@rusada.ru
Почта

г. Москва, ул. Беговая, д.6А
Адрес




